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НЕЙРОФИЗИОЛОГИЧЕСКИЕ АСПЕКТЫ 
ЭФФЕКТИВНОСТИ ИЗБИРАТЕЛЬНОЙ ГАЛЬВАНИЗАЦИИ 

МОЗГА В СХЕМАХ   КОМПЛЕКСНОЙ КОРРЕКЦИИ 
ОТСТАВАНИЯ В ПСИХОРЕЧЕВОМ РАЗВИТИИ 

Кожушко Надежда, Беникова Елена, Евдокимов С. А.,  
Матвеев Ю. К., Кошулько Марина, Кудашева Людмила, 

Пономарева Елизавета. 
 

Санкт-Петербург, ИМЧ РАН 
 

Актуальность: сохранение негативных тенденций снижения 
уровня психического здоровья детей стимулирует поиск опти-
мальных схем комплексного подхода к лечению сложных форм 
отставания в развитии перинатального генеза. 

Цель: анализ динамики межполушарного баланса по данным 
ЭЭГ у детей  дошкольного и школьного возраста с различными фор-
мами ЗПРР под влиянием повторных курсов транскраниальных 
микрополяризаций (ТКМП). 

Материалы и методы: повторные ЭЭГ – исследования на 
курсах ТКМП проанализированы у 52 отстающих детей  (108 ЭЭГ) в 
состоянии спокойного бодрствования в тета- диапазоне, где ранее 
нами была обнаружена левополушарная асимметрия (преобладание 
медленной активности в левой гемисфере). Использован кор-
реляционный анализ Пирсона для расчета коэффициента корреляции 
между средними значениями асимметрии ЭЭГ (по основным 
отделам коры для каждого курса ТКМП) в зависимости от 
количества курсов. 

Результаты: нормативные данные свидетельствуют об 
отсутствии корреляции динамики данной асимметрии с возрастом и 
невысоких значениях этой асимметрии (меньше 2%).    У детей с 
ЗПРР курсовая динамика межполушарной асимметрии спектральной 
мощности в тета-диапазоне выявлена, начиная с 4 - го курса, и была 
достоверной в заднелобных отделах. Выявлена значимая положи-
тельная корреляция (линейная зависимость) между этой асим-
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метрией и количеством курсов ТКМП (r = 0.65, p<0.03). Асимметрия 
постепенно уменьшалась от средних значений (около 12%) и 
достигала нормативных (нулевых) величин в интервале от 8-го до 10-
го курса ТКМП. 

Заключение: преобладание медленной активности тета-
диапазона в отделах левой гемисферы (левополушарная асимметрия) 
рассматривается как один из нейрофизиологических механизмов 
отставания в психоречевом развитии. Курсовая гальванизация мозга 
(ТКМП) способствует постепенному ослаблению генераторов 
«замедления» биоритмов, уменьшению дисбаланса межполушарных 
отношений и формированию эффективных мозговых систем для 
развития отстающих функций у детей. Работа выполнена в рамках 
государственного задания Минобрнауки по теме № FMMW-2022-
0002. 

 
ДЕТСКИЙ ЦЕРЕБРАЛЬНЫЙ ПАРАЛИЧ У РЕБЕНКА ИЗ 
МОНОХОРИАЛЬНОЙ ДИАМНИОТИЧЕСКОЙ ДВОЙНИ 

Бенина А. В., Кузнецова О.А. 

ФГБОУ ВО «Санкт-Петербургский государственный 
педиатрический медицинский университет», кафедра неврологии, 

нейрохирургии и медицинской генетики 
 

Актуальность. Детский церебральный паралич развивается, по 
разным данным, в 2-3,6 случаях на 1000 живых новорожденных и 
является основной причиной детской неврологической инва-
лидности в мире. Среди недоношенных детей частота ДЦП 
составляет 1%. У новорожденных с массой тела менее 1500 г 
распространенность ДЦП увеличивается до 5- 15%, а при 
экстремально низкой массе тела ― до 25-30%. Многоплодная бере-
менность повышает риск развития ДЦП: частота ДЦП при 
одноплодной беременности составляет 0,2%, при двойне ― 1,5%, 
при тройне ― 8,0%, при четырехплодной беременности ― 43%. 
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